
• Besoin d’énergie durable
• Défenses immunitaires
• Carences en fer, magnésium
• Activité physique intense

40 à 60 jours / cure
• Effet “boost”, fatigue passagère
• Changement de saison, période de 
   forte activité

5 g / jourCure Sprint

180 à 360 jours / an
• Défenses immunitaires
• Antioxydants
• Stock de minéraux (fer, magnésium)
• Entretien général

2-3 g / jourProcessus régulier
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• Soutien du système immunitaire
• Fatigue passagère
• Récupération efforts physiques
• Période de forte charge mentale
• Convalescence

20 à 40 jours / cure

1 ampoule / jourCure Boost

Directement
l’Ampoule

Diluée dans
de l’eau

Diluée dans
un jus

+  très concentrée : titrée 2g/l
+  Pas de glycérine
+  Extrait de notre spiruline
+  Arôme Pêche
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